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Prologo

La reina de la noche

Antes de que existieran los calendarios, existia la Luna.

Antes de que los humanos inventaran la escritura, ya contaban las noches mirando al cielo. La Luna era su

reloj, su calendario, su companera en la oscuridad. Sus ciclos marcaban cuando plantar, cuando cosechar,

cuando cazar, cuando celebrar. El primer calendario de la humanidad no fue solar - fue lunar.

Y no es casualidad. La Luna se mueve mas rapido que cualquier otro cuerpo celeste visible. Cambia de

forma cada noche. Crece, se llena, mengua, desaparece y vuelve a nacer - cada 29,5 dias, sin falta, desde

hace miles de millones de anos. Es el simbolo mas perfecto de la naturaleza ciclica de la vida: nacimiento,

crecimiento, plenitud, decline, muerte, renacimiento.

En tu carta natal, la Luna representa todo lo que es ciclico en ti: tus emociones (que suben y bajan), tus

necesidades (que cambian con las estaciones de tu vida), tu instinto (que opera antes de que tu mente

consciente intervenga) y tu memoria (que guarda lo que la razon olvida).

Este libro te ensenara a comprender tu Luna natal - en que signo esta, en que casa, en que fase naciste - y

a vivir en sincronia con los ciclos lunares actuales para potenciar cada area de tu vida.

Porque vivir en armonia con la Luna no es misticismo. Es inteligencia ancestral.
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