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Prologo

Por que los astros importan

Hay una pregunta que todos nos hacemos al menos una vez en la vida, generalmente en la oscuridad de

una noche en la que el sueno no llega: "Por que soy asi?"

Por que repito los mismos patrones. Por que me atraen las personas que me atraen. Por que ciertas

situaciones me desbordan mientras otras me llenan de energia. Por que hay dias en los que siento que

puedo con todo y otros en los que el mundo me pesa como si llevara piedras en los bolsillos.

La psicologia moderna tiene sus respuestas. La neurociencia, las suyas. Pero mucho antes de que existieran

los laboratorios y los divanes, los seres humanos ya miraban al cielo en busca de respuestas. Y las

encontraban.

La astrologia no es una creencia. Es un lenguaje. Un sistema simbolico con mas de cinco mil anos de

historia que conecta los ciclos del cosmos con los ciclos de tu vida interior. No te dice que va a pasar - te
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muestra por que las cosas tienden a suceder de cierta manera en tu experiencia particular.

Tu signo solar - ese que conoces porque te lo dicen cuando preguntas "de que signo eres" - es solo la puerta

de entrada. Es el primer capitulo de un libro mucho mas extenso que incluye tu Luna, tu Ascendente, tus

planetas en casas, tus aspectos, tus nodos... Pero todo gran viaje comienza con un primer paso, y ese

primer paso es comprender tu signo.

Este libro es ese primer paso.

No voy a hablarte de astrologia como si fuera magia. Voy a hablarte de ti. De tus luces y tus sombras. De lo

que te impulsa y lo que te frena. De como amas, como trabajas, como cuidas tu cuerpo y como te relacionas

con el mundo. Todo a traves del prisma de tu signo zodiacal.

En este primer volumen recorreremos los seis primeros signos: Aries, Tauro, Geminis, Cancer, Leo y Virgo.

Son los signos del Camino del Yo - el arco que va desde el nacimiento de la identidad (Aries) hasta su

perfeccionamiento (Virgo). Cada uno de estos seis signos representa una etapa del desarrollo personal, una

forma distinta de enfrentar la vida, una manera unica de existir.

El segundo volumen completara el viaje con los seis signos restantes: Libra, Escorpio, Sagitario, Capricornio,

Acuario y Piscis - el Camino del Otro, donde el yo se encuentra con el mundo, se transforma y trasciende.

Pero no te adelantes. Primero, conocete.

Porque la claridad que buscas esta mas cerca de lo que piensas. Esta escrita en las estrellas que brillaban el

dia que naciste.

Denitsa Georgieva - Shivani Devi Bramayani

Introduccion

Como usar este libro

Este no es un libro para leer de principio a fin y dejarlo en una estanteria. Es una herramienta de consulta

que deberia vivir en tu mesita de noche, en tu bolso o en tu telefono. Vuelve a el cada vez que necesites

recordar quien eres - o entender a alguien que te importa.
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